EMBEREK, nem allatok vagyunk!
Melyek a leglényegesebb kiilonbségek koztiink és mas élélények kozott?

Az idézetek A. C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada konyveibdl szarmaznak,
aki az 6si indiai irasok lelki lizenetét megismertette a nagyvilaggal.

AMI KOZO0S

Az anyagi élet evést, alvast, parzast és védekezést jelent, a lelki élet azonban valamivel tobbet
is. Az allati és az emberi élet kozotti kiillonbség szintén ez. Az allati 1ét kozonséges menete az
evés, alvas, parzas és védekezés. A kutya eszik, az ember is eszik. Az ember alszik, a kutya is
alszik. Az ember ¢l szexualis életet, a kutya is é1 szexualis életet. A kutya a sajat modjan védi
meg magat, és az ember is sajat modjan védekezik - lehet, hogy atombombaval. Ez a négy
alapelv k6zos az emberi lényeknél és az allatoknal, s ennek a négy alapelvnek a fejlodése nem
emberi, hanem allati civilizacio.

AZ EMBERI LET FELELOSSEGTELIJES

A védikus irodalom az embereknek szol, s nem az allatoknak. Ha egy allat megol egy
masikat, nem terheli érte blin, &m ha egy ember pusztit el egy allatot pusztan azért, hogy
féktelen nyelvének kielégiilést szerezzen, akkor felelnie kell a természet torvényeinek
megszegeséert.

ONURALOM

Az allat és az ember kozott az a kiilonbség, hogy az allat nem tud uralkodni magan, és nem
szemérmes, mig az emberi 1ény szemérmes, ¢€s képes uralkodni magéan. Ha az emberi lényben
ez az Onuralomra vald képesség nem nyilvanul meg, nem kiilonb egy allatnal. Az érzékek
szabalyozasaval, vagyis a joga-szabalyok kovetésével az ember megértheti sajat maga, a
Felsolélek és a vilag helyzetét, valamint a kapcsolatot kozottiik. Az érzékek szabalyozasaval
minden lehetségessé valik, mig masként nem vagyunk jobbak az allatoknal.

Ez a kiilonbség az ember és az allat kozott. Az allatok nem tudnak lemondast vallalni, az
ember azonban tud. Ha az ember lat valami finom édességet a cukraszdaban, meg akarja enni,
de ha nincs pénze, tud uralkodni magan. Ha azonban egy tehén jar arra, azonnal bedugja a
fejét. Utheted bottal, nem szamit, akkor is igy fog tenni. Az allatok tehat nem képesek az
Onmegtartoztatasra.




A TEST ATMENETI, A LELEK OROK

Ameddig az ember ereje teljében van, elfelejtkezik a haldl meztelen igazsagarol, amellyel
talalkoznia kell. Igy aztan az ostoba ember nem tesz fel 1ényeges kérdéseket az élet igazi
problémair6l. Mindenki azt gondolja, hogy 6 sohasem fog meghalni, bar a halal bizonyitékait
minden pillanatban a szeme el6tt 1atja. Itt a kiilonbség az allat és az ember kozott. Az allat
olyan, mint az a kecske, aki nem ¢érzékeli a kozelgd haldlat. Bar a testvérét mar levagtik, a
kecske, akit elbdjol a z6ld fii, amit felajanlottak neki, békésen alldogal, varva, hogy 6 legyen a
kovetkezd, akit levagnak. Ezzel szemben az ember, ha latja, hogy az utdna jovO embert
megdli az ellenség, akkor vagy harcol azért, hogy megmentse a testvére €letét, vagy ha lehet,
elmenekiil, hogy mentse a sajat ¢letét. Ez a kiilonbség egy kecske €s egy ember kozott.

Egy intelligens ember tudja, hogy a haldl sajat sziiletésével egylitt sziiletett. Tudja, hogy
minden masodpercben haldoklik, s hogy a végso iitést akkor kapja majd, amikor ¢élete véget
ér. Ezért felkésziil a kovetkezd ¢€letre vagy a felszabaduldsra az ismétlodo sziiletés €s halal
betegsége alol.

FELTEHETJUK A LENYEGES KERDESEKET

Ebben a vilagban az embereknek nem az a feladatuk, hogy marakodjanak, mint a kutyak és a
macskak. Intelligenseknek kell lenniiik, hogy felfogjak az emberi ¢€let jelentdségét, s hogy
elutasitsak a kozonséges allatokra jellemz6 viselkedést. Az emberi Iénynek el kell érnie €lete
céljat. Ehhez ad utmutatast minden védikus iras, a Iényeget pedig a Bhagavad-gitaban talaljuk
meg.

Az emberi civilizacid azt jelenti: athato brahma-jigjasza. A Védanta-szutraban az elso
aforizma az athato brahma-jigjasza: ,,Most itt az id0, hogy Brahman feldl érdeklédjiink”. Ez
az emberi ¢let. Ameddig valaki lelkileg nem érdeklddod, jigjdszuh sréja uttamam, addig
csupan allat, mert e négy alapelv szerint €l (evés, alvas, parzas €s védekezes), ennyi az egész.
Erdeklddének kell lennie, hogy megtudja, ki 6, miért keriilt a sziiletés, halal, Gregkor és
betegség nyomorusagai kdzé. Van-e valami ellenszer? Ezekrdl a témakrol kell kérdezni. Ez az
emberi élet; ez a lelki élet.

A halélrol és az életrdl vald tudatlansag az, ami megkiilonbozteti az allatot az embertdl. Az
ember - a szd valddi értelmében vett ember - Onmagardl érdeklddik, s arrol, kicsoda 0.
Honnan j6tt ide ebbe az életbe, s hovda megy a haldl utdan? Miért keriilt a haromfajta
nyomorusag zavaranak uralma ald? Az ember gyerekkoranak kezdetétdl szamtalan dologrol
kérdezdskodik életében, de soha nem érdeklddik az élet valodi 1ényege irant. Ez allatiassag.
Ami az allati élet négy elvét illeti, nincs kiilonbség egy ember és egy allat kozott, mert
minden ¢l01ény evés, alvas, félelem és parzas altal 1étezik. De csakis az emberi ¢élet alkalmas
arra, hogy fontos kérdéseket tegyen fel az 6rok é€letre €s a Transzcendensre vonatkozoan. Az
emberi ¢€let ezért az O6rok élet keresésére van, s a Véddanta- szutra azt tanacsolja, hogy az
ember kezdje el e keresést - most vagy soha.



Evés, alvas, parzas ¢és onvédelem: ez a négy alapvetd tevékenység az emberre €és az allatra
egyarant jellemzd. Az allati és az emberi 1ét kdzott azonban kiilonbség is van: az ember képes
Istent keresni, mig az allat nem. Ebben kiilonbdznek egymastol.

HALLHATUNK AZ IGAZSAGROL

A lelki tanitomester langra tudja lobbantani a lelki tiizet a fA4hoz hasonld €161énybdl azaltal,
hogy megfeleld lelki lizenetet ad at neki, fogékony fiilein keresztiil. Ezért az ember csupan
figyelmes fiillel forduljon a megfeleld lelki tanitomesterhez, s igy 1épésrdl 1€pésre valosagga
valhat szamara az isteni l1ét. Egyediil ebben a folyamatban rejlik az allati és az emberi 1ét
kozotti kiilonbség. Az ember tud megfelelden hallgatni, mig az allat erre nem képes.
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A FELSOBB UTMUTATAS ELFOGADASA

Ha egy ember nem engedelmeskedik Isten torvényeinek, akkor nem kiilonb egy allatnal.
Minden szentiras, minden vallasos elv arra szolgél, hogy az embert az allati szintrdl az emberi
szintre emelje. Aki tehat nem koveti a vallas elveit, aki nem Isten-tudatu, az nem kiilonb az
allatoknal. Ezt mondja ki a védikus irodalom.

Az emberek altalaban nem tudnak arrol, hogy az ¢l61ény sajat érdeke csak akkor valdosul meg,
ha Gsszhangban all az Ur érdekével. Mi érdekiink fiizddik példaul testiink fenntartasahoz? Az
ember az Onfenntartas (sajat maga vagy a tarsadalom fenntartasa érdekében) keresi a pénzt, de
ha nincs Isten-tudatunk, s ha nem azért gondoskodunk megfelelden a testrél, hogy
megvalositsuk kapcsolatunkat Istennel, akkor minden ilyen erdfeszitésiink az 4allatok
onfenntart6 tevékenységéhez hasonlo.

Akiket megzavarnak az anyagi vilag kiils6é megnyilvanulésai, és akik az ,Egyiink, igyunk,
vigadjunk!” allati szintli életét €lik, csupan elvesztegetik az €letiiket az észrevétleniil tovatiing
értékes évek sordn. Teljesen tudataban kell lenniink annak, hogy az emberi életet azért kapja a
feltételekhez kotott Iélek, hogy lelki sikert érjen el.




